
Retrouvez l'actualité du diocèse sur notre portail : www.catholic.pf 

 

 

 

Mission Catholique 

Communiqué d’information 

du mercredi 02 avril 2025 

                      54e année  N. 13 
  

REGARD SUR L’ACTUALITÉ 
 

« QUAND VOUS JEÛNEZ… » 
 

 Le temps du Carême que nous vivons actuellement nous invite au jeûne, à l’aumône et à la prière. 

Si l’aumône est une façon de manifester notre solidarité avec ceux qui sont dans le besoin, reconnaissant ainsi 

qu’en les servant, nous servons le Christ, si la prière nous rapproche de Dieu en même temps qu’elle nous 

rapproche de ces frères et sœurs connus ou inconnus à l’intention de qui nous prions, qu’en est-il de la pratique 

du jeûne ? 

Reconnaissons qu’aujourd’hui, si cette pratique du jeûne est peu prisée, sauf pour motifs thérapeutiques, 

et pas toujours bien comprise, c’est que son sens et son utilité spirituelle ne sont guère perçus ! Pourtant dans 

beaucoup de religions, le jeûne revêt une place importante, et pas seulement dans le Christianisme. Pour des 

motifs d’ascèse, de purification, de deuil, de supplication, le jeûne occupe une place importante dans les rites 

religieux. Il ne s’agit donc pas de vivre le jeûne comme un exploit ascétique, ni de trouver par là un état 

d’exaltation psychologique ou religieuse comme on le trouve parfois dans d’autres religions.  

La Bible sur laquelle repose l’attitude de l’Eglise rejoint sur ce point les autres courants religieux. Mais 

elle précise le sens du jeûne et en règle la pratique. Avec la prière et l’aumône, le jeûne est un des actes essentiels 

par lequel le croyant traduit devant Dieu son humilité, son espérance et son amour. L’Homme est à la fois corps 

et âme, chair et esprit. Il serait donc incomplet d’imaginer une religion purement spirituelle, dans les nuages. 

L’âme a besoin des actes et des attitudes du corps. Ainsi, le jeûne accompagné de prière est une façon de 

s’humilier devant Dieu. Jeûner équivaut à humilier son âme. Il s’agit par la pratique du jeûne de s’établir avec 

foi dans une attitude d’humilité pour accueillir l’action de Dieu et se mettre en sa présence. Tel est le sens des 

quarante jours sans manger passés par Moïse sur le mont Sinaï, par le prophète Elie à la montagne de l’Horeb. 

Et si Jésus passe lui aussi 40 jours de désert sans manger au début de son ministère, ce n’est pas pour s’ouvrir à 

l’Esprit puisqu’il en est rempli, mais bien pour inaugurer sa mission par un acte de confiance absolue en son 

Père.  

Le jeûne nous introduit dans une expérience de manque, de pauvreté consentie. Nous partageons un peu 

l’expérience de ceux qui sont privés de tout, et nous partageons cette pauvreté qui conduit, selon les mots du 

Pape François, « dans la simplicité du cœur, à redécouvrir le don de Dieu et à comprendre notre réalité de 

créatures à son image ». En faisant l’expérience d’une pauvreté consentie, nous devenons donc « pauvres avec 

les pauvres ». 

  Jeûner consiste par ailleurs « à libérer notre existence de tout ce qui l’encombre, même de ce trop-plein 

d’informations, vraies ou fausses, et de produits de consommation pour ouvrir la porte de notre cœur à celui 

qui vient jusqu’à nous, pauvre de tout mais « plein de grâce et de vérité » (Jn 1, 14) : le Fils du Dieu Sauveur 

», a poursuivi le Saint Père. A la suite des prophètes, Jésus vient dénoncer les risques qui peuvent déformer le 

sens profond du jeûne : 

= Risque de formalisme, ou d’hypocrisie quand on jeûne pour être vu des hommes : " Quand vous jeûnez, ne 

vous donnez pas un air sombre comme font les hypocrites : ils prennent une mine défaite, pour que les hommes 

voient bien qu'ils jeûnent » (Mt 6, 16) 

= Risque de jeûner sans amour : « Pourquoi avons-nous jeûné sans que tu le voies ? … C’est …que vous jeûnez 

pour vous livrer aux querelles et aux disputes, pour frapper du poing méchamment… Est-ce là le jeûne qui me 

plaît, le jour où l’Homme se mortifie ?... N’est-ce pas plutôt ceci, le jeûne que je préfère : défaire les chaînes 

injustes, délier les liens du joug, renvoyer libres les opprimés et briser tous les jougs ? N’est-ce pas partager 

ton pain avec l’affamé, héberger chez toi les pauvres sans abri, si tu vois un homme nu, le vêtir, ne pas te 

dérober devant celui qui est ta propre chair ? » (Is 58, 4-7) Ainsi, pour plaire à Dieu et nous rapprocher de lui, 

le jeûne doit-il être uni à l’amour du prochain. Il ne peut donc être séparé de l’aumône ni de la prière. Si l’amour 

est absent, le jeûne est vain ! 

 L’Eglise au temps des apôtres a conservé la pratique du jeûne. Les Actes des Apôtres mentionnent des 

célébrations comportant jeûne et prière (Ac 13, 2 ss ; 14, 23). St Paul pratique le jeûne (2 Co 6, 5 ; 11, 27). Ainsi, 

jusqu’à ce jour, l’Eglise est demeurée fidèle à cette tradition, cherchant par la pratique du jeûne à nous mettre 

dans une attitude d’ouverture totale à la grâce du Seigneur en attendant son retour ! Ne ratons pas cette 

invitation ! 

+ Monseigneur Jean-Pierre COTTANCEAU 
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ARCHIDIOCÈSE 

 

AGENDA 
 

Mission/déplacement 

 

Mgr Jean-Pierre Cottanceau se rendra à Nouméa du 

09 au 13 avril 2025 pour participer à l’installation  

de Monseigneur Susitino Sionepoe comme nouvel 

Archevêque de Nouméa. 
Le pape François a nommé                     

Monseigneur Susitino Sionepoe                   

archevêque de Nouméa le 14     

janvier 2025. Il était jusqu’à                      

présent évêque de Wallis -et-                  

Futuna. Sa messe d’installation 

aura lieu le samedi 12 avril 2025 

à 15h00 en la cathédrale Saint-Joseph de Nouméa, 

en Nouvelle-Calédonie. 
Soutenons de notre prière Mgr Susitino Sionepoe et 

rendons grâce au Seigneur pour son serviteur.                    

 

Père Tahiri Tiaoao est hors du territoire du 29 mars 

au 11 avril 2025 (pèlerinage) 

Père Denis Bertin est à Takume du 29 mars au 04 

avril 2025 avec le Diacre Patrice Terooatea. 

Père Joel Auméran est à Tubuai du 02 au 14 avril 

2025 avec le diacre Tom Mervin. 

Père Gérald Tepehu sera à Pukarua du 03 au 10 avril 

2025. 

Père Gilbert Nohotemorea se rendra à Takapoto et 

Takaroa du 03 au 10 avril 2025. 

Père Abraham Meitai se rendra à Aratika du 03 au 

10 avril 2025. 

Père David Leou Tham sera à Napuka et Tepoto du 

08 au 26 avril 2025 avec le diacre John Tuaiva. 

Diacre Pierre Anceaux est à Rikitea du 18 mars au 

08 avril 2025. 

Diacre Willy Mervin est à Rangiroa du 28 mars au 6 

avril 2025. 

Diacre François Voirin sera à Puka Puka du 05 au 

07 avril et à Fakahina du 08 au 26 avril 2025. 

Diacre Richard Bodin sera à Maupiti du 07 au 14 

avril 2025. 

Diacre Michel Thomas sera à Makemo du 09 au 20 

avril 2025. 

Diacre Joseph Pahio sera à Reao du 10 au 24 avril. 

Diacre Ernest Mariassouce sera à Tikehau du 12 au 

20 avril. 

Diacre Victor Tamaku sera à Takapoto du 16 au 22 

avril. 

 

 

MESSE CHRISMALE 

Jeudi 03 avril à 18h00 à la Cathédrale 

HORAIRES CÉLÉBRATIONS RAMEAUX  

 SEMAINE SAINTE 

Voir tableau joint au communiqué 

 

 

PAROISSE SACRÉ-CŒUR (ARUE) 

   Kermesse 

La paroisse du Sacré-Cœur, Arue, 

organise une             kermesse du 

01 au 04 mai 2025 en vue de la                           

rénovation de l’église. 

 -01 mai : 9h-21h 

 -02 mai : 16h-17h30/18h45-21h 

 -03 mai : 10h-15h/18h30-21h 

  -04 mai : 10h-15h 

 
P. Gildas Dibantsa Peleka 

Administrateur paroissial du Sacré-Cœur (Arue) 

 

JUBILÉ 2025 
 

PAROISSE CHRIST-ROI (PAMATAI) 

*Église jubilaire  

L’église Christ Roi de Pamatai, choisie comme un 

« église jubilaire », rappelle aux personnes qui                 

souhaitent, individuellement ou en groupe, faire une 

démarche jubilaire à l'église Christ Roi, qu’elles 

peuvent contacter la paroisse au 40.82.54.50, ou sur 

sa page FB. Un prêtre est disponible pour recevoir 

les pénitents chaque vendredi, de 8H00 à 11H00 et 

de 14H00 à l’heure de la messe (intention en vue des 

indulgences plénières durant la messe).  
 

P. Auguste Uebe-Carlson 

Curé de la paroisse Christ Roi (Pamatai) 

 

 

ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE 
 

 

COLLÈGE-LYCÉE LAMENAIS 

 

*Baptême – Première communion 

Le dimanche 27 avril 2025 à 10h à la chapelle du 

CLM, 7 jeunes du collège sont heureux de vous 

inviter à leur baptême et première communion.  

                      

*Confirmation 

Le jeudi 1er mai 2025 à 10h à la paroisse Maria 

No Te Hau à 17h00, 57 élèves de 3ème et 2nd 

recevront le sacrement de confirmation.                       

 

Les familles, les catéchistes et la communauté 

éducative sont chaleureusement invités. Votre 

présence sera un encouragement pour les jeunes. 

 

 Frère André Désille 
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APOSTOLAT DES LAÏCS 

 

MISÉRICORDE DIVINE 

  Retraite de la Miséricorde Divine 

L'Aumônier de la Miséricorde Divine, Père Gildas 

Dibantsa Peleka et le comité de la Miséricorde        

Divine organise une retraite pour tous du 25 au 27 

avril 2025 à la paroisse du Sacré Cœur à Arue.   

Le thème : “Ne perdons pas l’Espérance en l’infinie 

Miséricorde de Dieu”. (en pj : fiche d’inscription) 

P. Gildas Dibantsa Peleka 

Aumônier de la Miséricorde Divine 

 

HARMONIE DIVINE 

  Retraite pour tous 

Le Groupe d'animation Harmonie Divine organise 

une retraite pour tous du 30 mai au 1 juin 2025 à                 

Tibériade. Le thème : “Père ton Nom est Prière",”.  
(en pièce jointe : fiche d’inscription) 

D. Juanito Burns 
 

COMMUNICATIONS SOCIALES 
 

RADIO MARIA NO TE HAU 

Enseignements 
FM 87. 6 / 93. 8 / 96. 4 / 101. 5 sur TNS 

www.radiomarianotehau.com 
Voici nos enseignements du 07/04 au 11/04 : 

Lundi 07/04 : “Signification de l'année jubilaire et 

des indulgences plénières”   

par Mgr Jean-Pierre Cottanceau 

Mardi 08/04 : “Délivre nous de tout mal”                   

par Louis Matos 

Mercredi 09/04 : “Sacrement de réconciliation,            

sacrement de guérison” par sœur Laure 

Jeudi 10/04 : “La lumière de la croix”                                                     

par Monseigneur Jacques Perrier  

Vendredi 11/04 : “La passion de Jésus”                 

par Jean Plyia 

 

ÉMISSION « TOUS FRÈRES » 

Spéciale Mayotte ‘Tous unis avec Mayotte’ 

Le 14 décembre 2024, Mayotte a été frappée par le 

cyclone Chido, le plus violent qu’ait connu l’île          

depuis près d’un siècle. Des vents, dépassant les 200 

km/h, ont balayé les habitations, arraché les toitures, 

détruit des routes, laissant derrière eux un paysage 

meurtri. 3 mois plus tard, comment les Mahorais se 

relèvent-ils ? Comment retrouver des repères quand 

tout a été bouleversé ? Dans cette émission spéciale, 

Tous Frères donne la parole à ceux qui                                    

reconstruisent, qui accompagnent, qui                          

réconfortent. Émission diffusée sur Polynésie 1ère 

le samedi 05 avril 2025 à 7h00. 

 PROJECTION DE LA SÉRIE 

 ‘THE CHOSEN’ 

 Saison 4Entrée libre) 

 

La projection de la saison 4 de 

la série « The Chosen » se 

fera à l’ISEPP de 12h à 14h :  

-Dimanche 6 avril 2025 : 

épisodes 1 à 4  

-Dimanche 13 avril 2025 : 

épisodes 5 à 8 

Une buvette est proposée à 

l’entracte. 

Les trois premières saisons de « The Chosen » sont   

disponibles sur Prime video, Canal +, le site internet 

thechosen.fr ou l'application The Chosen. 

Un groupe public est également ouvert sur FB pour 

les fans de la série : "Fans de The Chosen à Tahiti" 

 

Karine YONG 

Ambassadrice de la série « The CHOSEN » 

Catéchiste à la paroisse Ste Thérèse, Taunoa 

 

 

CENTRE DE RETRAITES À TIBÉRIADE 

Avril 2025 

04 au 06 avril : Te Va i Ora Hommes en français 

11 au 13 avril : Te Va i Ora Femmes en français 

25 au 27 avril : Retraite Pèlerins 2025 (FNDA) 
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Chemin de † Vénération

18h00 18h00

Papeete, Maria-no-te-Hau 
6h00                                                

8h00 *Fetia poipoi                                         

10h00 - 18h00
18h00 18h30

8h00  Fetia poipoi                                        

10h - 18h MNTH   

Communauté Chinoise, Ppt 8h00 (à MNTH) 17H30 17H30 17H30 8h00 (à MNTH) 
18h00 18h00

Taunoa, Saint Jean-Bosco 08h00 08h00 
Faaa, Saint-Joseph Sam.18h-Dim.08h 18h30 18h30 08h00
Puurai, N-D de Grâce 09h30 18h00 09h00 17h00 18h00 09h00
Pamatai, Christ-Roi Sam.18h-Dim.09h 18h00 09h00 17h00 18h00 09h00

18h00 15h00 18h00 19h00

Punaauia, Chap. ND Annonciation Office: 07h30
18h00 18h00

18h30 15h00 17h00 18h00

18h00 18h00

20h00 20h00

Taravao, Cœur-Immaculé de Marie Sam.18h-Dim.08h  19h00 15h Passion Xt 19h Chemin †  19h00 07h30
Toahotu, Saint Jean l'Evangéliste Sam.18h-*Dim.08h*18h (office) 18h00 *08h00 (Office)
Vairao, Sainte Thérèse 10h00 18h00 18h*(office) 10h00
Teahupoo, Saint Benoit 8h00 18h00 18h*(office) 08h00
Faaone, Saint Pierre messe  10h30 Taravao CIM Taravao CIM Taravao CIM Taravao CIM Taravao CIM
Hitiaa, Sacré-Cœur *7h30 (office) *18h (office) 18h*(office) 7h30

Tiarei, Saint Pierre-Chanel 9h30 *18h (office) 18h*(office) 9h30 

Papenoo, Sainte Anne 7h30
*18h00 Office suivi de 

l'adoration->6h00 16h00  18h00 18h*(office) *7h30(office)

18h00 15h00 18h00 18h00

18h00 08h00 18h00 18h00

Arue, Saint Louis (chapelle) 10h00 18h00 15h00 18h00 18h30 08h00 - 10h00

Mahina, Saint Paul *9h00 (Office) 18h00 18h00 *9h00 (office)
Taravao CIM Taravao CIM Taravao CIM Taravao CIM

Tautira, Notre Dame de Paix 8h00 (messe) 18h (messe) 15h00 18h (office) 18h (messe) 08h00 (messe)
Fenua Aihere, N.-D.  St Rosaire lundi 14: 9h30 (messe) 18h (office) 15h00 18h (office) 18h (office) lundi 21/04 : 09h30 (office)

18h00

Moorea-Varari, Sainte-Famille 07h30 lieu St-Patrice 09h00
Moorea-Papetoai, St-Michel 08h00 lieu St Joseph lieu St-Joseph

18h00 18h00

Raiatea, Saint-André 7h30 (messe) 18h (messe) 20h (messe) 8h00 (messe)
Taha'a, Patio 9h00 *18h (office) *19h (office)

Taha'a, Poutoru *18h (office) *19h (office) 10h30 (messe)
Bora Bora-Vaitape, St-Pierre Célestin 9h30 (messe) 18h30(messe) 20h (messe) 9h30 (messe)
Maupiti, St Augustin *09h00 (office) *16h (Office) *09h (Office) *9h00 (Office)
Napuka, Sacré Cœur 7h00 (messe) *17h  (Office) *18h (office) *07h00 (Office)
Tepoto, Sainte-Thérèse *7h00 (Office) 17h (messe) 18h (messe) 07h00 (messe)

* Office de la Parole de Dieu                                           Communauté Chinoise: Messe lundi 21/04 à 8h
Punaauia, Saint-Etienne: messe lundi  21/04 à 8h30 Maupiti, St Augustin: Office lundi 21/04 à 6h
Napuka, Sacré-Coeur: Messe lundi  21/04 à 17h Tepoto, Ste-Thérèse: Office lundi  21/04 à 17h

Papara, Saint-Michel 09h30  09h30 
soirée confessionnelle mardi 15 avril à  18h00

Paea, Saint François Xavier
Sam. 18h                    

Dim. 08h
 08h00 

soirée confessionnelle mercredi 16 avril à  18h00

08h suivi de l'office

 07h30 
soirée confessionnelle vendredi 11 avril à 18h00

Mataiea, Saint Jean-Baptiste 9h30
08h suivi de l'office 

 09h30 
soirée confessionnelle lundi 14 avril à 18h00

15h00 puis vénération † 

15h00 (office)

15h00 puis vénération † 

15h00 puis vénération † 

15h00 puis vénération † 

15h00 (office)
15h00 (office)

09h00
Sacrement du pardon vendredi 04 avril à 17h00

14h00 puis vénération † 

Pueu, Saint-Thomas-Apôtre 10h30  Taravao CIM
soirée confessionnelle mercredi 09 avril à 19h

Moorea-Afareaitu, St-Patrice Sam 12 à 18h00 
15h00 puis vénération † 

lieu  Ste-Famille
Sacrement du pardon vendredi 11 avril à 17h00

15h00 puis vénération † 

15h00 puis vénération † 

Moorea-Paopao, Saint-Joseph 10h00 

 08h30 
soirée confessionnelle mercredi 09 avril après la messe de 18h

Arue, Sacré-Cœur
Sam. 17h00                               

Dim. 08h00
 08h30 

soirée confessionnelle mardi 08 avril à  18h30

09h  puis vénération † 

09h  puis vénération † 

15h puis vénération † 

15h puis vénération † 

Pirae, Sainte Trinité 08h30 - 18h00

09h puis vénération † 

Taunoa, Sainte-Thérèse
Sam. 18h                                  

Dim. 09h30

07h suivi de l'office à 09h
 09h30 

soirée confessionnelle jeudi 07 avril à 18h30

15h00 suivi de l'office

16h suivi de l'office

Punaauia, Saint-Etienne
Sam. 18h00                               

Dim. 08h30
 08h30 

soirée confessionnelle lundi 07 avril à  18h30

Papeari, Sainte-Elisabeth 7h30
08h suivi de l'office 

15H30 suivi de l'office-

MNTH                                              

15h suivi de l'office -                   

Fetia poipoi  

ARCHEVÉCHÉ DE PAPEETE
HORAIRES des CÉLÉBRATIONS: RAMEAUX - SEMAINE SAINTE 2025

Paroisses
Dim. 13 avril 

Rameaux

Jeudi 17 avril 

Sainte Cène

Vendredi 18 avril

Office de la Passion

Samedi 19 

avril 

Veillée Pascale

Dim. 20 avril

Messe de Pâques

Papeete, Cathédrale
05h50 - 08h00                     

18h00
18h00 05h50 - 08h00                     

18h00confessions à la Cathédrale de 14h00 à 16h00





 

« PERE : TON NOM EST PRIERE » 

Le Groupe d’animation Harmonie Divine 

ORGANISE UNE RETRAITE POUR TOUS DU : vendredi 30 mai, samedi 31 mai et dimanche 1 juin 2025             

à TIBERIADE 

Thème : « PERE : TON NOM EST PRIERE » 

BULLETIN D’INSCRIPTION A NOUS RETOURNER 
 

HOMME 

NOM…………………………………………….  

PRENOM ………………………………………. 

Date de Naiss ………………………………….. 

Tél / Vini………………………………………… 

Religion…………………………………………. 

Paroisse………………………………………… 

Observation……………………………………. 

 

FEMME 

NOM…………………………………………….  

PRENOM ………………………………………. 

Date de Naiss………………………………….. 

Tél / Vini………………………………………… 

Religion…………………………………………. 

Paroisse………………………………………… 

Observation……………………………………. 

 

Adresse………………………………………………………..Îles………………………. 

Paiement : Espèces………………………………………………………………………. 

 

RENSEIGNEMENTS 

Date : vendredi 30 mai à 16h30, samedi 31 mai et  dimanche 1 juin 2025 vers 12h 

Lieu : Tibériade (Taravao, route de Toahutu, pk 2.200 ct mont) 

Frais de retraite payable : 5000 F par personne, 10 000 F le couple 

- Aucune inscription n’est prise sur place - Aucun remplacement ne sera fait sans notre accord. 

 Une attestation d’inscription valant reçu de paiement sera remise à chaque couple. 

Prévoir une tenue convenable 

PREDICATEUR : Diacre Juanito, Patrice BURNS  

Responsables des inscriptions : Diacre Juanito, Patrice BURNS 87342758 / 40485438, Hina TEHIVA 87794897 et 87297929 

NB : Une fiche d’inscription par retraitant et par couple 

ATTESTATION D’INSCRIPTION 

(à conserver et à présenter sur place au service d’accueil) 

Le  coordonnateur soussigné atteste que : 

Mr……………………………………………………………………Melle/Mme…………………………………………………………………

…………………………… 

est / sont inscrit (s) à la retraite pour tous du  vendredi 30 mai, samedi 31 mai et dimanche 1 juin 2025 

-Accueil à partir de 16h30 – Début de la retraite : le vendredi  30 mai à 18h au dimanche 1 juin 2025 vers 12h 

                                                 



Paroisse Sacré Cœur Arue
 DATE:  25,26,27 Avril 2025

NOM   :

MISERICORDE
D I V I N E

FICHE D’INSCRIPTION

RETRAITE 

PRENOM : 

HOMME

DATE DE NAISSANCE : RELIGION :

ADRESSE : 

VINI : PAROISSE :

MALADIE : 

Venir avec vos médicaments.

FEMME

NOM (Mle/Mme) :

DATE DE NAISSANCE :

ADRESSE :

VINI : 

MALADIE :

PRENOM : 

RELIGION : 

PAROISSE : 

Venir avec vos médicaments.
Participation :  5000 francs par personne                                      

NOM (Mr) :

NOM (Mle/ Mme) :

PARTICIPATION  : 5000 francs 

Accueil des retraitants de 15h00 à 17h00

Linge de rechange pour 3 jours( + linge de dimanche)
Couvre-matelas/ coussin/ couverture
Bloc note + bible + Petit journal de Sainte Faustine + chapelet

A apporter :

Contact: Aumônier de la Miséricorde Père Gildas au : 87372234

(Coupon à remettre et à présenter le jour de la retraite)

 10.000 francs 


